
• 事業者名：社会福祉法人 日本心身障害児協会

島田療育センター

• 作成年月日：2025年2月1日

• 法人理念：利用者のニーズに応え質の高い療育をめざす

• 支援方針

１．利用者、ご家族の意向を大切にした質の高い支援を提供します

２．集団生活の中で安心して通所できるように支援します

３．お友達と関わる機会を多くとります

４．たくさんの遊びを体験できるよう支援します

営業時間：9：00～17：45 送迎体制：なし

島田療育センター 児童発達支援
支援プログラム



本人支援（5領域）

健康・生活

安心して元気に通所する

・保護者の方と体調の変化
などの情報を共有する

・アレルギー症状を確認し
適切な対処を行う

・給食の提供
（アレルギー対応有）

運動・感覚

色々な遊びを体験する

・様々な姿勢、体操を行う
（座位・腹臥位・側臥位）

・五感を刺激する遊び、
活動を行う

認知・行動

楽しい時間を過ごす

・興味、関心事が増える
ように様々な活動や

遊びを行う

・個別に合わせ、日常生活の
自立（食事・排泄・着替え）

につながる支援を行う

言語・コミュニ
ケーション

人との関わりを楽しむ

・お友達、職員を通じて、
表情の変化、発声などを
大切にする関わりを行う

・個別に合わせ、写真や
サインを活用する

人間関係・社会性

様々な環境、人に慣れる

・声かけを多くもち、本人の
気持ちをくみとる
関わりを行う

・遊びを通じて、お友達と
関わる機会を多くもつ

朝の会・お当番（年長）
誕生会・楽器あそびなど

エアートランポリン・バルーン
スヌーズレン・ハンモック
制作活動・足浴など

ふれあい遊び・わらべうた
玩具、ごっこ遊び
個別活動など

ペープサート・紙芝居
絵本読み・わらべうた

ごっこ遊び・個別活動など



家族支援
・初年度は週１回、親子クラス（子供との関わり方・保護者同士の交流のため）
・仕事、急用、ごきょうだい関係などに対し、サービス提供時間外の預かりを行う
・多職種と連携し療育に取り組み、必要に応じ個人面談を行い情報共有を図る

移行支援
・就学に向け、ご本人の関係機関（就学先・行政など）と連携し情報交換を行う

地域支援・地域連携支援
・ご本人の併用施設（幼稚園・保育園等）を訪問し、困りごとを助言し連携を図る
・相談支援員と連携し、安心して在宅生活を継続していけるように情報交換を行う



職員の質の向上（研修内容）

・医療安全講習・感染対策研修・個人情報保護研修・虐待防止研修
心身障害児総合医療療育センター 療育講習会（外部研修）

・クリニカルラダーの目標管理にて職員の自己研磨につなげる

主な行事

・入所式、遠足、プール活動（テラスプール）、ハロウィンパレード
クリスマス会、卒園生を送る会、卒園式
その他：お誕生日会、なんでもや（販売体験）、散策（近隣公園）

防災訓練（1回/月）
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