
運動が苦手な子どもが楽しめる遊びを考えよう！ 

 運動が苦手な子どもの中には、思うように体を動かすことが苦手であったり、運動のぎこちなさがあり、走る、ジャンプする、ボールを

投げるといった全身を使う遊びに苦手さを感じている子どもがいます。このような子どもたちの中には、神経発達症のひとつである発達

性協調運症（DCD）がある子どももいます。今回の講習会では、前半はDCDについての講義と作業療法士の視点を用いた支援

例を紹介します。後半はグループワークを行い、運動が苦手な子どもも楽しめる遊びや工夫をみなさんと考えていきたいと思います。 

 

日時 2025 年 7 月 26 日 （土）9：30 ～ 12：30 ※途中休憩あり 

講師 当センター 作業療法士 

対象者 就学前の子どもに関わる支援者 定員20名 

費用 1100円（税込）当日、受付にて現金でお支払いください （おつりの無いようにご協力ください） 

開催場所 島田療育センターはちおうじ 3階 くじらの部屋 

連絡先 島田療育センターはちおうじ リハビリテーション科 OT  

      TEL：042-634-8237 

 

申し込み方法 ホームページ（下記URL）またはQRコードからお申し込みください 

 (https://www.shimada-ryoiku.or.jp/shima8/event.html) 

締め切り 7月18日（金） 

5月26日（月）から申し込みを開始いたします 

 主催：島田療育センターはちおうじ 


